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スポーツとともに

深谷市立明戸小学校長 横田茂男

10月８日の運動会では、ご多用の中、多くの地域の皆様、保護者の皆様にご来校いただき、子供たちへの惜し

みない声援と拍手を賜りました。心より感謝申し上げます。また、PTAの役員の皆様には、前日の準備や当日の運

営等、様々な面で運動会を支えていただきました。大変ありがとうございます。

当日の午前６時の運動会実施判定会議では、県内でも昼前から降雨（ところによって雷雨）との予報が出され

ていたことから、プログラムの一部を取りやめ、短縮版での実施としました。来賓種目や保護者種目への出場を

楽しみにされていた方には申し訳ありません。

９月は雨の日が多く外では十分な練習ができず、表現・ダンスの仕上がりに不安

を感じていた学年がありましたが、どの児童も持てる力のすべてを出し切りました。

大変立派な参加態度であったと自負しています。

さて、学校現場にも、社会生活と同様、｢生涯スポーツ｣と｢チャンピオンシップ

スポーツ｣が混在しています。｢生涯スポーツ｣とは、「だれもが、いつでも」健康

の保持・増進やレクリエーションを目的として行うポーツを、｢チャンピオンシッ

プスポーツ｣とは、競技スポーツを指します。オリンピックやワールドカップ等が

｢チャンピオンシップスポーツ｣の究極ともいえます。 5･6年組体操(運動会)

小学校では運動会は前者に、６年生が参加する親善運動会は後者に位置づけられ

ます。小学校体育の目的は、｢生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の基礎を育

てるとともに健康の保持増進と体力の向上を図り、楽しく明るい生活を営む態度を

育てる。｣(学習指導要領より)と、生涯学習としての捉え方をしています。

ところで、明戸地区が生涯スポーツが大変盛んであることに、本校に赴任し驚き

ました。バレーボール、ソフトボール、ローンボウルズ、グランドゴルフ等、様々

な公民館事業で、多くの方々がプレーを楽しんでいます。

100ｍのｽﾀｰﾄ(親善運動会) 敬老会の折、明戸地区の100才以上の方が8名と、市全体51名の15.7％を占めてい

ると市長より説明がありました。これは、人口比約3.3％と比べるとはるかに高い割

合です。｢生涯スポーツの浸透が明戸地区の健康増進に大きく貢献している｣と感じた次第です。

中１ギャップ解消へ向けて

中学１年生の不登校は小学６年生の３倍と報告されています。 ○児童生徒の交流

また、中学１年生での暴力行為やいじめの認知件数の増加等が全 ・部活動見学、部活動体験

国的に指摘されています。これは、中学校への進学時、新しい環 ・明戸中青桐祭への参加

境にうまく適応できないために起こるとみられ、「中１ギャップ」 ・児童会と生徒会合同によるあいさつ運動

と呼ばれています。 ○中学校の教員の取組

原因とされていることを以下に挙げてみます。 ・模擬授業の実施（武道体験）・出前授業

・生徒指導の違いへの抵抗感（規則が厳しいと感じる) ・中学校教員による６年授業の参観

・中学校の教科担任制に馴染めない(小学校は学級担任制) ○小学校としての取組

・授業がわからない、学習の仕方がわからない ・教科エキスパートによる音楽授業の実施

・部活動の先輩後輩の関係への抵抗感 (教科担任制を見据えて)

そのため、本市では、小中の連携を強化する小中一貫教育に市 ・小学校での担任等の中一生の授業参観

内全小中学校で取り組んでいます。 こののほか、合同の研修会を実施しています。

明戸小中での一貫教育としての取組の一端を紹介します。

目的は、小学校と中学校との｢なめらかな接続｣です。

学校だよりは、明戸小学校ホームページに掲載しています。



1１ 月 の 行 事 予 定 （11月は後期人権月間です。）

日 曜日 日課・業前 行 事 予 定 まごころ先生

１ 火 全校朝会 学校公開 まごころ先生(5年) ｷｯｽﾞｶﾞｰﾃﾞﾆﾝｸﾞ教室(6年) 市内全小中学校では、渋沢栄一

２ 水 運動 学校公開 まごころ先生(6年) PTA教育講演会 翁が大切にした、人と人とが接す

３ 木 文化の日 るとき、まごころをつくして他人

４ 金 運動 登校指導 明戸地区みんなのふれあい祭り準備(PTA) を思いやろうとする心や命を大切

５ 土 明戸地区みんなのふれあい祭り にする心、夢に向かって挑戦する

６ 日 心などの豊かな心を児童に育むこ

７ 月 読書 一斉下校 とを念頭に教育活動を推進してい

８ 火 図書集会 ます。

９ 水 運動 地域で活躍する郷土の先生（「ま

１０ 木 ﾄﾞﾘﾙ学習 小中合同あいさつ運動 生徒指導訪問 委員会(5･6年) ごころ先生」）を道徳の時間に招

１１ 金 特Ａ4弁当の日 合同授業研究会(4-1,5-1公開) き、渋沢栄一翁の生き方等につい

１２ 土 ｢心の輪を広げる深谷市障害者文化作品展｣ て語っていただきます。

１３ 日

１４ 月 県民の日 合同授業研究会

１５ 火 人権朝会 あいさつ運動 安心ふっかﾈｯﾄ強化週間 授業力の向上を目的に教員が他

１６ 水 運動 アルミ缶回収 社会科見学4年 校の授業を見合う機会と位置づけ

給食試食会(1年保護者) 教育相談日 ています。今年度は、4-1地齋学
１７ 木 たてわり遊び 登校指導 歯科健診 クラブ(4･5･6年) 級が学級活動を、5-1四方田学級
１８ 金 特Ａ4 市教委委嘱研究発表会 が音楽を公開します。この２学級

１９ 土 は、当日、5時間授業となります。

２０ 日 ご理解をお願いいたします。

２１ 月 読書 安全点検

２２ 火 ﾄﾞﾘﾙ学習 校内持久走大会 部活動体験(6年) 親善ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会 5年

２３ 水 勤労感謝の日 市内の近隣の数校で、親善を目

２４ 木 ﾄﾞﾘﾙ学習 登校指導 6時間授業(4･5･6年) PTA理事会 的とした球技大会を行います。

２５ 金 運動 社会科見学3年 親善ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会5年(於:豊里小) 本校は、豊里小と毎年、５年生

２６ 土 がバスケットボール大会を行いま

２７ 日 す。これに向けて、現在、休み時

２８ 月 読書 間を中心に練習を積んでいます。

２９ 火 音読朝会 今年の会場は豊里小となりますの

３０ 水 運動 社会科見学(6年) で、児童はタクシーで往復します。

家庭・地域と学校の連携

県では、11月1日を「彩の国教育の日」、11月1日から7日を「彩の国教育週間」とし、学校・家庭・地域が一体となった教育を推

進しています。これに伴い、10～11月は、県や市町村・学校・社会教育施設・各種団体等で、趣旨に沿った取組を実施することとし

ています。本校では、本校の教育活動への理解を一層深めていただくことを目的に、11月には、学校公開やＰＴＡ教育講演会、１年

保護者を対象とした給食試食会等を実施します。

【私(校長)の小学校時代⑥】 私の小学校時代を簡単に紹介しています。今回は、休み時間の遊びです。

授業中、教室正面の時計を眺めては、「あと、５分で休み時間だ。」「あと、１分だ。」と休み時間をいつも待ち遠しく感じていまし

た。不思議なことによく褒められました。前（時計の方）を向いていたので、担任の話を聞いているように見えたらしいです。

休み時間はよく外へ出ました。遊具やボール遊びが好きでしたが、石けりも結構得意でした。石けりは、地域によっても様々なや

り方があると思います。私が遊んだ石けりだけでも２～３種類はありました。

石けりとは、地面に線や枠などを引き、石を投げて、片足跳びなどで進んでいく遊びですが、今となっては、やり方を完全には思

い出せません。石けりをよくやられた方、やり方覚えておいででしょうか。

結構、足腰が鍛えられました。石けりのコツは、平べったくてちょっと高さのある石を探すことでした。


