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優しい心 まあるい言葉 ～人権月間に考える～

深谷市立明戸小学校 松澤 由美子

５月７日から６月７日は人権月間でした。この期間には、学級活動や道徳で人権について話し合うなどして、子

どもたちが特に集中的に人権について考えられるようにしました。今回は全校朝会での人権講話を紹介します。

今日は人権朝会です。みなさん、「人権」ってなんだか分かりますか。１，２年生には難しいかもしれません

ね。でも、今日のお話を聞けば、「あぁ、そういうことなんだな」と分かりますので、よく聞いてください。

今日は最初に詩を紹介します。誰が作

まあるい言葉を贈りましょう きみを優しく包み込むような ったか分からないし、題名も分かりませ

まあるい言葉を贈りましょう ささやかな幸せが溢れるような ん。自分だったらどんな題名をつけるか

まあるい言葉を贈りましょう 穏やかな春の木漏れ日のような なって考えながら、聞いてください。

まあるい言葉を贈りましょう すべての人が仲良く暮らせるために

まあるい言葉を贈りましょう まあるい言葉を贈りましょう 詩の中には「まあるい言葉」がたくさ

ん使われていますね。では「まあるい言

まあるい言葉を贈るために まあるい心になりましょう 葉」の反対は何でしょう？

まあるい心になりましょう きみを優しく包み込めるような 先日、あるクラスで担任の先生がこん

まあるい心になりましょう きみを柔らかく受けとめられるような なお話をしていました。ちょうどクラス

まあるい心になりましょう まあるい心になりましょう でドッジボールをやった後のことです・

・・みなさん、ドッジボールには勝ち負

けがありますね。勝った人たちは「楽しかった」と言って帰って来ます。でも、負けた人たちは「つまらなかっ

た」と言い、さらには「○○ちゃんがいたから」とか「○○ちゃんのせいで」とか言い始めます。ドッジボール

は何のためにやるのでしょう？みんなで楽しむためですよね。「○○ちゃんのせいで」なんて言ったら楽しくな

いですよね。だからそういう言葉は使わないでください。・・・

担任の先生が説明していた言葉が「まあるい言葉」の反対、「とげとげ言葉」です。とげとげしているから人

の心に傷をつけます。悲しくさせます。でも、人って、嫌な事があったときとかに、「とげとげ言葉」を使って

しまいたくなることがあるのです。そういうときは一回深呼吸して、「とげとげ言葉」をのみ込んでください。

そして「とげとげ言葉」を使ってる人を見たら、「まあるい言葉」を使おうねって声をかけてあげてください。

では「まあるい言葉」ってどんな言葉があるでしょうか？今日は先生たちおすすめのまあるい言葉を聞いてみ

ましょう。（裏面の写真が、先生たちが紹介してくれた「まあるい言葉」です。）

「まあるい言葉」を言われてどうでしたか？みなさん、とってもいい顔をしています。そうです、「まあるい言

葉」を言われるとうれしい気持ちになります。だから、どんどん使って、みなさんの優しさを広めていってくだ

さい。それが人を大切にする・・・人権を守るということにつながるのですね。

PTA資源回収 5月18日(土) 林間学校 5年 5月22日(水)23日（木)

保護者・地域の皆様、たい 登山、野外炊事でのカレー作

へんお世話になりました。 り、キャンプファイヤー、アド

道路工事のためにいつもよ ベンチャープログラム等を体験

り手狭な場所での実施でした し、普段できない経験を仲間と

が、みなさんのご協力により 共有しました。

無事に終了しました。ありが 写真は地蔵岳の登山の様子で

とうございました。次回は１ す。全員が、頂上へたどり着い

月になります。よろしくお願いいたします。 た達成感を味わうことができました。

活 力 に 満 ち さ わ や か で 心 な ご む 学 校



日 曜日 日課・業前 行 事 等 たてわり活動

１ 土 子ども会球技大会 ９：００ １～６年生でたてわり班を編成

２ 日 しています。

３ 月 ｺﾞﾐｾﾞﾛ予備日 視力検査5･6年 硬筆制作会 人事・学事訪問 読書月間（6/3～6/28） 赤組と白組とも、それぞれ６班

４ 火 全校朝会 ﾌﾟｰﾙ清掃 花はなﾌﾟﾗﾝ4年 歯と口の健康週間 あり、月に１回程度、班長を中心

５ 水 Ｂ 業前運動 浄化センター見学4年 に、一緒に遊ぶ活動を取り入れて

６ 木 読み聞かせ･朝読書 深谷の子６つの誓いの日 委員会5･6年 フッ化物洗口練習 硬筆代表者練習 います。

７ 金 業前運動 ﾌﾟｰﾙ開き 教育実習終了 硬筆代表者練習 担当教諭は以下の通りです。

８ 土 家庭教育学級(公民館事業) １０：００

９ 日 赤 組 白 組

１０ 月 朝清掃 登校指導 あいさつ運動 6時間 硬筆代表者練習 １班 森 谷 今 井

１１ 火 むし歯予防集会 内科検診2･4･6年 校内硬筆展 硬筆代表者練習 ２班 下 山 山 口

１２ 水 業前運動 大型絵本･紙芝居読み聞かせ 教育相談日 校内硬筆展 硬筆代表者練習 ３班 榎 本 高 田

１３ 木 読み聞かせ･朝読書 フッ化物洗口練習 クラブ4･5･6年 校内硬筆展 硬筆代表者練習 ４班 掛 川 関 根

１４ 金 業前運動 眼科検診2･4･6年 ５班 野 中 尾 島

１５ 土 ６班 小 林 伊 藤

１６ 日

１７ 月 朝清掃 深谷の子「６つの誓い」

１８ 火 たてわり ６月６日は深谷の子「６つ

１９ 水 業前運動 安全点検 の誓い」の日です。

２０ 木 読み聞かせ･朝読書 クラブ4･5･6年 フッ化物洗口開始 ○立志の精神 （夢とこころざし）

２１ 金 業前運動 ・夢・毎日勉強・体験

２２ 土 PTA研修会 ８：４５ 硬筆展中央展 本庄市立本庄東小 9:00～16:00 ○忠恕の心（まごころと思いやり）
２３ 日 硬筆展中央展 本庄市立本庄東小 9:00～16:00 ・すすんであいさつ

２４ 月 朝清掃 生徒指導に係る学校訪問 ・くつそろえ

２５ 火 ドリル ・心のこもったことば

２６ 水 業前運動 いつもより少し意識して生活

２７ 木 読み聞かせ･朝読書 クラブ4･5･6年 してみてください。

２８ 金 業前運動 授業参観･懇談会 読書月間終了 PTA理事会18:30 学校ではこの日、こころざし

２９ 土 読本の読み聞かせや朝読書を

３０ 日 実施します。

人権朝会 ～先生おすすめの「まあるい言葉」～ 授業参観お世話になります

５月７日の人権朝会で、先 ６月２８日に第２回の授業参

生たちが子どもたちに伝えた「ま 観と学級懇談会を予定してい

あるい言葉」を、朝会の様子と ます。４月からの子どもたち

ともに紹介します。忙しい毎日 の変化・成長の様子をご覧い

ですが、学校でも家庭でも、大 ただければと思っています。

人も「まあるい言葉」で声がけ ○ 授業 13:50～14:35
ができるような心の余裕を持て ○ 懇談会 14:50～15:50
るといいですね。 詳細につきましては、５月

２７日付のご案内にてご確認

ください。

６月の行事予定


