
学校教育目標 深谷市立明戸小学校

☆学ぶ力のある子【知育】 学校だより

☆心の豊かな子 【徳育】 令和元年夏休み号
☆たくましく生きる子【体育】 発行 令和元年７月１９日

自分を育てるのは自分 ～夏休みは自分の力を伸ばす期間～

深谷市立明戸小学校長 松澤 由美子

今回は長い夏休みが始まるにあたり、その意義について考えてみました。教室にはエアコンがあり、暑いから夏

休みがあるという考えはできなくなりました。しかし私は、それでも長期間の夏休みは必要だと考えています。

近年、日本に限らず、豊かな社会に共通する課題がいくつか挙げられます。一つは、子どもたちに汗を流さない、

仕事に励まない習慣がつき、進学や就職しても気に入らないことがあるとすぐに辞めてしまう傾向があるというこ

とです。また、何かがうまくいかないと、それを他人のせいにする子どもも増えているということも挙げられます。

教育で大切なことは、「自分を育てるのは自分自身だ」ということを、幼くてもその子なりにとらえさせること

だと私は考えます。いつもはつい目先のことばかりにとらわれがちですが、子どもたちの将来のことを考え、身に

付けさせたいことを確かめ、自分でできるようにさせるためには夏休みが良いチャンスなのです。

そこで、夏休みを有意義に過ごすために大切なことを３つ紹介しますので、参考にしてください。

1. 具体的な目標を決め、それをやり遂げる・・・「学習のめあて」「生活のめあて」といった目標を立てましょう。

目標は「できた」「できなかった」がはっきり分かるものが良いです。できたらしっかりほめてあげましょう。

2. 毎日、家のお手伝いをする・・・役割を与えられることで、責任感、積極性、自信が身に付きます。また、親

に信頼されていると感じることで、親子の信頼感が高まります。

3. 自分のことは自分でする習慣をつける・・・これは急に身につくものではなく、幼い頃からの積み重ねが大切

です。学校のある日は余裕が無いかもしれませんが、夏休みをよいきっかけとして取り組んでみましょう。

授業参観 6月28日(金) 社会科見学6年 7月2日(火)

ご多用のところ、ご来 国会議事堂、科学技術館、最高

校ありがとうございまし 裁判所を見学しました。

た。 議事堂や裁判所は普段見られな

多くの保護者の皆様に い場所で、興味を持って見学する

授業を見ていただきまし ことができました。担当の方に説

た。また、授業後の懇談 明も丁寧にしていただ

会にも参加していただき き、勉強になりました。

ました。 科学技術館では、様

保護者の皆様の明戸小 々な実験や、大型ピタ

学校の教育活動へのご理 ゴラスイッチのような

解・ご協力・ご支援に感 ものに熱中した人もい

謝いたします。 ました。

担任も保護者の皆様が 昼食は、ホテルでブッフェ形式

積極的にクラスに足を運 でいただきました。何がおいしか

んでくださることに感謝し、また、やる気もいただいています。 ったか聞いたところ、全ておいし

かったという結論に達しました。

水泳学習と着衣泳

日照不足が心配されるような天候が続い

ていますが、少ないチャンスを生かして水

泳の授業を実施しています。体力向上に水

泳は大変有効です。プールからは子どもた

ちの歓声が聞こえてきます。着衣泳も行い

ました。子どもたちは、水着の時との体の

浮きの違いを体感できていたようです。

活 力 に 満 ち さ わ や か で 心 な ご む 学 校



寄付をありがとうございます

日 曜日 行 事 等

7/22 月

２３ 火 プール開放（午前)

２４ 水

２５ 木 プール開放（午前)

２６ 金 プール開放（午前)

２７ 土

２８ 日

２９ 月 水泳教室（午前) 学校閉庁日について

３０ 火 プール開放（午前)

３１ 水

２７ 火

２８ 水 ３時間 始業式 一斉下校

２９ 木 Ｃ４ 登校指導 身体測定 給食開始

３０ 金 身体測定 夏休み作品展(～9/3)
３１ 土 PTA環境整備7:00～9:00

9/1 日

１学期にがんばったこと

３年１組 菊池 郁仁 ６年１組 橋本 一樹

ぼくは、１学期にがんばったことが３つあります。 ぼくは、１学期にがんばったことが３つあります。

１つ目は、漢字です。２年生のときは、あまり漢字が １つ目は漢字です。小テストと５０問テストの勉強をし

おぼえられなくて、漢字テストがにが手でした。３年生 っかりやっていい点数を取ることができました。自分が

になってからは、家の人に教えてもらったり、自分で漢 いい点数をとれた理由は、目標を立てたこと、自主勉強の

字れん習に取り組んだりして、漢字がすきになったから 量を増やしたこと、学校でも集中して取り組んだからです。

です。漢字小テストでは、１００点が多く取れるように ２学期もこの調子で取り組んで、満点が取れるように頑張

なりました。 りたいです。

２つ目は、音楽です。はじめて使うリコーダーや新し ２つ目は朝マラソンです。業前運動の前にもたくさん走

いうたを、先生がたくさん教えてくれて、リコーダーや る事ができました。しっかり体力作りができたと思います。

ピアニカ、うたがたくさんふけたりうたえたりしたから 自分自身でも体力がついたなあと思いました。２学期は、

です。 持久走大会があります。これからもたくさん走って、昨年

３つ目は、体育です。水泳では、クロールで５０メー 以上の順位がとれるように頑張ります。

トル泳げるように、いっぱい練習しました。なかなか泳 ３つ目は、クラス長縄跳びです。後ろの人が跳びやすく

げるようになりませんでしたが、「もっとがんばろう」と なるように早いタイミングで縄の中に入ることを意識して

ゆう気をもって泳いだら、泳げるようになり、うれしか 跳びました。かけ声もしっかりかけることができました。

ったです。 野中先生からも跳び方や、着地する場所を教えてもらいま

また、マット運動もがんばりました。もっとすごいわ した。そして、この１学期は、クラスの新記録を何度も更

ざができるようにしたいと思いながら、れん習に取り組 新することができました。クラスの新記録が出るたび、み

みました。開きゃく前転や開きゃく後転、かべとう立な んなで喜び、うれしくなりました。でもこれで満足しない

ど、多くのわざができるようになりました。 でもっと跳べるようにとり組もうとも思いました。

何ごとも、目ひょうをもち、ど力をつづけることが大 ２学期は、親善運動会があります。個人の競技も頑張り

切だとわかりました。 たいですが、クラス長縄も５年生の時から立てていたクラ

夏休みになってもど力をつづけ、２学期にしっかりと ス目標４００回を達成したいです。１日１日を大事にして

そなえたいと思います。そして、２学期では、もっとが クラスで力を合わせて、目標が達成できるように頑張って

んばります。 いきたいです。

夏休みのはじめと２学期はじめの主な予定

すでにお知らせしています

が、８月13日～16日は学校閉庁

となります。緊急に学校と連絡

を取りたい場合、深谷市教育委

員会へ連絡を入れるようにお願

いします。学校が教育委員会か

ら連絡を受けた後、本校の担当

者から連絡を取らせていただき

ます。

今年度も、さいたま市にお住

まいの石川勝様より、５万円の

寄付をいただきました。

今年度は低学年向けの迷路の

本、中高学年向けのシリーズ本

（都会のトム&ソーヤ）等の購
入を予定しています。



命 ～世界で一番大切なもの～ （７／８の臨時朝会校長講話より）

今日は世界で一番大切なものの話をします。それは、大人でも子どもでも、男の人でも女の人でも、お金持ちでもそうでない人でも、

平等に1つずつ与えられているものです。それは、命です。命は一人に一個しかありません。一度なくしたら取り戻せません。いくら

「返してください」とお願いしても、お金持ちの人がいくらお金を積んでも取り戻せません。だから、命は大切なのです。命を大切に

してください。まず、自分の命を大切にしてください。そして自分の命と同じくらい、自分以外の人の命も大切にしてください。

人が生きていく上で理由などなく、「やらなければならないこと」「やってはいけないこと」があります。その一つが「自分の命を大

切にする」こと、そして「自分の命を捨ててはいけない」「人の命を奪ってはいけない」ということです。これに理由などないのです。

何があっても「自分の命を捨ててはいけません」「人の命を奪ってはいけません」

日頃の生活の中で、嫌な事や悩むことがあったりすると、命を大切にできない気持ちになってしまうこともあるかしれません。そん

なときは必ず相談をしてください。皆さんの近くには家族がいて、先生がいます。みんな皆さんのことを大切に思ってくれています。

だからきっと助けてくれます。相談をすることで、命を守ることができます。このことを忘れないで生活してください。


